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Infos pratiques

Risque chimique 
“Avoir les bons réflexes”
Un escape game pour identifier les
risques, les pictogrammes et apprendre à
réagir en cas d’accident

Risques professionnels 
“A la recherche des risques
cachés”
Identifiez les situations à risque

EPI 
“Le juste choix”
Tournez la roue et développez vos
connaissances sur les EPI

Hygiène des mains
“Opération mains propres”
Êtes-vous sûr de bien vous laver les mains
? Venez le vérifier grâce à notre révélateur

Alcool
“Sous influence”
Expérimentez les effets de l’alcool sur vos
perceptions et apprenez à doser les
verres.

Aménagement du poste de travail 
« Adoptez les bons réglages »
Apprenez à aménager votre poste de travail
pour prévenir l’apparition des troubles
musculosquelettiques

Risque cardiovasculaire
“Prenez le pouls de votre santé”
Évaluez votre santé cadiovasculaire

Hygiène de vie 
“Bien manger, bien dormir”
Relevez le défi de notre quiz sur le sommeil
et l’alimentation

Cancer 
“Pas de sortie de piste, on se
dépiste”
Testez vos connaissances sur le dépistage
du cancer

La santé des femmes - animé
par la MNT 
Découvrez, testez, apprenez :
autopalpation & endométriose

Risques psycho-sociaux (RPS)
“Tournez la roue, changez la
donne”
Que savez-vous des RPS ? Tournez,
échangez, prévenez !

Risques psycho-sociaux (RPS)
“Parlons santé mentale”
Dépassez vos idées reçues sur la santé
mentale grâce à notre jeu de cartes
Psy’cause

La santé des femmes au travail
10h30-11h30

Animée par Dr FELTGEN, médecin du travail et
Marianne MIRANDA, Ergonome 
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